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ЦВЕТЫ БАХА – 
гармония души и тела
«Самый прекрасный из даров, 

которые вы можете сделать другим, –

это самому быть счастливым и полным  

надежды; тогда вы освободите их от уныния». 

                                              

Доктор Эдвард Бах, живший в Англии без малого 100 лет тому назад,  разгадал механизм  
возникновения болезней человека.  Он был  успешным ученым, бактериологом, 
гомеопатом. Результаты его изысканий оказались неожиданными:
«Болезни, особенно хронические, - это лишь следствие душевной дисгармонии, они 
возникают, когда есть конфликт между нашим физическим «Я»  и  нашим Высшим «Я».
Доктор Бах  был убежден в том, что существуют некие тонкоэнергетические процессы, 

происходящие на психоэмоциональном уровне  и влияющие на  жизненно важные механизмы  организма человека. 
Постулатом доктора Баха было: «лечить не болезнь, а человека».                                        
Доктору удалось найти взаимосвязь между эмоциями  и энергией цветов; найти способ, позволяющий извлечь 
концентрат этой лечебной энергии и гомеопатическим способом создать 38 исцеляющих лекарств. Каждое из них 
направлено на коррекцию конкретного чувства или эмоции, а  различные комбинации из этих средств помогают 
человеку решить абсолютно все свои внутренние эмоциональные проблемы, избавиться от  комплексов,  
нежелательных мыслей и состояний.  
Завершая лечебную методику, Эдвард Бах создал спасательный комплекс Рескью Ремеди из пяти ранее созданных 
цветочных лекарств. Этот эликсир он рекомендовал людям в ситуациях, сопровождающихся переживаниями, 
нервными срывами, волнениями и перенапряжениями. 3-4 капли Рескью Ремеди окажут неоценимую поддержку в 
любой ситуации. 
«Нет истинного исцеления, если нет изменения перспективы, мира в уме и внутреннего блаженства».

Эдвард Бах

ЦВЕТЫ БАХА – натуральные природные лекарства. Наполняя нас 

целительной энергией, они помогают    справляться со стрессами, 

преодолевать страхи, обиды, раздражительность, нетерпимость и 

другие негативные эмоциональные состояния. Тонкие вибрации ЦВЕТОВ 

БАХА гармонизируют нас. Ощущение эмоционального комфорта и 

физического здоровья делают нашу жизнь полноценной.

Живите в единстве с Духом и в гармонии благодаря уникальным 

цветочным эликсирам доктора Баха.  

 

Лиственница – помогает обрести уверенность в себе 

Недотрога – снимает раздражительность  

Губастик –  помогает преодолеть страхи                                                                                                                 

Ива – избавляет от обиды и жалости к себе  

Осина – снимает  тревожное  состояние  

Конский каштан – помогает избавиться от 

навязчивых мыслей и беспокойства  

Падуб – избавляет от злобы, подозрительности, ревности  

Сосна – смягчает терзающее чувство вины 

Вишнеслива – помогает быть более сдержанными и 

не терять контроль над собой  

Благородный каштан – смягчает мучительную душевную боль                                                      


