
Цветы Баха лечат 
без малого 100 лет

Цветы находятся в тесном 
родстве с душой человека, 
гармонизируют нас и даже  
лечат наши болезни.

Открытие, опередившее время
Сегодня часто говорят, «все болезни от нервов». А английский 
ученый, врач Эдвард Бах 80 лет тому назад был убежден в том, 
что причиной возникновения большинства болезней являются 
душевные переживания и негативные эмоции. Страх, обида, 
чувство вины, которые копятся годами, трансформируются в 
усталость, головные боли, боли в спине, хронические болезни и 
отсутствие радости жизни. Ученому удалось найти взаимосвязь 
между человеческими эмоциями и энергией цветов и создать 
абсолютно натуральные и безвредные средства из тридцати 
восьми растений. Бах разработал гомеопатические препараты, 
лечебной субстанцией которых является энергия растения на 
пике цветения.

Положительные эмоции – красота снаружи 
и изнутри
Мы используем косметику, духи, посещаем косметические 
салоны, стараемся красиво и модно одеваться, чтобы нравится 
окружающим. Однако в характере большинства из нас присут-
ствуют неблагоприятные черты, которые создают дискомфорт 
в общении и являются причиной разрыва отношений с доро-
гими нам людьми, приводят к стрессам, депрессиям и болез-
ням. ЦВЕТЫ БАХА – лечебная система, проверенная почти сто-
летием, поможет каждому из нас сбалансировать ум, чувства, 
темперамент и получать больше удовольствия от жизни.

Путь тех, кто стремится быть счастливым и, желая 
поддержать здоровье, выбирает натуральный метод 
доктора Баха, усыпан цветами в буквальном смысле!

Рескью Ремеди – универсальное 
средство скорой помощи – помогает 
при стрессе, душевных страданиях, 
приносят успокоение и утешение 
после испуга и нервного расстрой-
ства. 3–4 капли из маленького фла-
кончика, принятые заранее, помогут 
сохранить спокойствие и снять нерв-
ное напряжение (собеседование, 
экзамен, авиаперелет, свидание, 
свадьба, увольнение с работы, похо-
роны, ссоры, ожидания).

Принимая эти цветочные средства, человек чувствует, что  
эмоциональные ощущения меняются и перестают беспоко-
ить. Каждый из нас может самостоятельно составлять различ-
ные комбинации этих цветочных эссенций при любых жизненных 
проблемах, нежелательных мыслях и угнетающих состояниях.
Лиственница сообщает уверенность в себе.
Недотрога снимает раздражительность.
Губастик помогает преодолеть страхи.
Ива избавляет от обиды и жалости к себе.
Осина устраняет тревожное состояние.
Конский каштан способствует избавлению от навязчивых  
мыслей и беспокойства.
Падуб уменьшает злобу, подозрительность, ревность.
Сосна смягчает терзающее чувство вины.
Вишнеслива помогает быть более сдержанными и не терять 
контроль над собой.
Благородный каштан облегчает мучительную душевную боль.
Олива спасает при умственном и физическом переутомлении.

ЦВЕТЫ БАХА помогают и подходят каждому из нас
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